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Ausschreibung  
Übungsleiter*innen Basismodul  

3. – 5. Mai 2024 
 

(Dieses Basismodul wird durch  
Gebärdensprachdolmetscher*innen übersetzt) 

 

2020 haben die drei Sportdachverbände gemeinsam mit der Sport Austria (BSO) die 

Übungsleiter*innen Ausbildung neu konzipiert. Nur nach erfolgreichem Abschluss des 

Basismoduls können die Spezialmodule aller Dachverbände besucht und das 

Übungsleiter*innen Zertifikat erworben werden. Auch bei einigen Fachverbänden kann 

dieses Basismodul angerechnet werden. Bitte um Abklärung mit dem jeweiligen 

Fachverband VOR Beginn der Ausbildung. 

 

Inhalt 

In 21 Einheiten wird theoretisches Wissen aus den Bereichen Sportbiologie, 

Trainingslehre und Vermittlung von Bewegung und Sport nähergebracht. 

In der allgemeinen Sportpraxis wird die Verbindung von Theorie zur Praxis hergestellt. 

Die Themenbereiche Organisation des Sports, gesellschaftspolitische Aspekte im Sport 

sowie rechtliche Grundlagen aus dem Bereich Haftung- und Aufsichtspflicht geben das 

notwendige organisatorische Know How. 

 
Zielgruppe 

Interessierte und motivierte Personen, die Gruppen im Rahmen von Vereinen oder 

Institutionen zu Bewegung motivieren, sowie Bewegungseinheiten planen und 

durchführen wollen. (Mindestalter: 16 Jahre) 

Dieses Basismodul wird durch Gebärdensprachdolmetscher*innen übersetzt 

und ermöglicht Menschen mit Hörbeeinträchtigung eine unkomplizierte 

Teilnahme. 
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Ausbildungstermine 

 Fr. 03.05.2024 von 16:15 – 19:00 Uhr  

Sa. 04.05.2024 von 09:00 – 18:00 Uhr  

So. 05.05.2024 von 09:00 – 17:00 Uhr  

Fr. 17.05.2024 von 16:30 – 17:30 Uhr (Multiple Choice Prüfung) 

Anmeldeschluss: Mo. 15.04.2024 
 

Ort 

ASKÖ Bewegungszentrum Wienerberg 

1100 Wien, Gödelgasse 4/Top 1 

 

Mitzubringen 

Schreibutensilien, Selbstverpflegung, Hallenschuhe 

 

Ausbildungskosten 

€ 99,--   Sport Austria Mitglied, Mitglied in einem Dachverband 

(ASKÖ, ASVÖ, Sportunion) 

(€ 150,-- Normalpreis - ohne bestehende Mitgliedschaft) 

 

In diesem Betrag sind enthalten: Skripten, Kurs- und Prüfungsgebühren. 

Der ASKÖ WAT Wien behält sich bei zu geringer Anmeldezahl eine 
Kurszusammenlegung bzw. Kursabsage vor. 

 

Bitte die Ausbildungskosten nach der Online-Anmeldung einbezahlen: 

Konto:    ASKÖ WAT Wien 

IBAN:     AT16 1200 0100 1130 7708 
 
Verwendungszweck:   Basismodul Mai24 – Name des*r Teilnehmer*in 

 

Anmeldungen 

Online unter https://www.askoewat.wien/de/fit-gesundheitssport/aus-fortbildungen 

Es gelten die aktuellen Teilnahmebedingungen unter 
https://www.askoewat.wien/de/service-aktuelles/downloads 

 

Rückfragen bitte an: Christina Lang, E-Mail: christina.lang@askoewat.wien 

https://www.askoewat.wien/de/fit-gesundheitssport/aus-fortbildungen
https://www.askoewat.wien/de/service-aktuelles/downloads

